Bewusster mit sich selbst — dem Fiihrungserfolg zuliebe C:) MENTALEF U H RU NG

Selbst bewusst fuhren!




Hartmut Kriese
Initiator und Geschéftsfiihrer
der ContentCoaching GmbH

Gelernter Kaufmann,
studierter Psychologe,
erfahrener Unternehmer,
leidenschaftlicher
Unternehmerberater.

Das Problem

Die Welt ist sehr viel komplexer geworden. Die Anzahl an Unbekannten,
die einen wirksamen Einfluss auf den Fiihrungserfolg haben, wachst
stetig und steil. Kommunikation, emotionale Intelligenz und die Offnung
fiir Mentales entwickeln sich zu Schliisselwerkzeugen erfolgreicher
Fiihrung. Zugang zu diesen Phanomenen gibt es nicht iiber das Wissen.
Im Gegenteil. Wissen steht gebotenen Einsichten und Erfahrungen eher
im Wege. Auch deshalb mutieren ,,weiche Wirklichkeiten™ so oft zu
knallharten Fakten. Mit allen bekannten Konsequenzen.

Muss das wirklich sein? Ganz ehrlich — nein!

Die Lésung
MentaleFiihrung — Wirkfaktoren und Werkzeuge fiir eine zielbewusste
Selbst- und Fremdfiihrung — ausnahmslos fiir Fiihrungskréfte.

Der Gegenstand

Einzelgespréche, Erfahrungsaustausch und situatives Feedback mit
mentalen Facetten ergebnisfokussierter Fiihrung — mitten im Tagesge-
schaft der Unternehmensentwicklung.



Das Alleinstellende

In unserer Arbeit orientieren wir uns nicht nur am rein Gegenstéandlichen
(Rationales), sondern wir verstehen es, die Dinge aus den Bereichen
~Zwischen den Zeilen” (Emotionales, Mentales) mit in den Blick zu nehmen
und von dorther zu l6sen. Unser Credo: Wo emotionale und mentale Aspekte
ansprechbar werden, da lassen sich Sachprobleme oft verbliiffend
schnell und einfach ldsen.

Das Versprechen

Selbst bewusst fithren — Fiihren beginnt mit wachsendem Erfahrungs-
wissen {iber sich selbst und andere. Selbstbewusstsein formt eine
natlirliche Autoritat. Und die fiihrt.

Die Form

Bewusstsein und Selbstbewusstsein bedingen einander, sind aber nicht
dasselbe. Ersteres zielt nach aufen und das Zweite ist mehr nach innen ge-
richtet. Beide wachsen mit der Bereitschaft, sich fiir andere Ansichten und
Einsichten zu 6ffnen, mitten im strategischen Tagesgeschéft —in Thesenge-

sprachen, bei Nachbetrachtungen oder zur Vorbereitung auf Verhandlungen.

Die Erfahrung

Wenn nicht mehr alles nur Kampf sein muss, wenn Durchsetzung anders
gelingen kann als nur druckvoll und wenn die Freiheit wachst, in allem
unternehmerischen Geschehen immer auch etwas Eigenes zu erkennen,
aus dem sich lernen und verhalten ldsst, dann wird Fiihrung in der Tat zu
einem Erlebnis mit erstaunlichen Ergebnissen. Tag fiir Tag.

Die Durchfiihrung
Unternehmerberater Hartmut Kriese — ContentCoaching GmbH
(www.content-coaching.de).

Die Interessenten

Unternehmer und Manager mit Fiihrungsverantwortung in mittelstan-
dischen Unternehmen, Unternehmensbereichen im Konzern oder in
Institutionen und bei 6ffentlichen Leistungstréagern.

Die Honorare
Prézisionspakete mit Leistungen nach individuellem Bedarf,
Tageshonorar 1.450,00 €.
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